Konstantin von Sommerfeld
22 Jahre

studiert Elektrotechnik

Gehort seit zwei Jahren zum Helferteam bei unseren Regatten.

Welche Hobbys hast du?
Rudern, Movie Editing, Fotografie, Schrauben, Reisen.

Was gefallt dir am Rudern besonders?

Dass es ein Teamsport auf dem Wasser und an Land ist. Es ist
schon, einfach in ein Boot zu steigen und eine tolle Abwechslung
vom Alltag zu haben, die Natur zu geniefsen und den Kopf
freizubekommen.

Wie bist du Regattahelfer geworden?

Ich habe einen Motorbootschein als Trainer. Und da bei Regatten
immer jemand auf dem Wasser fehlt, wurde ich gefragt, ob ich als
Motorbootfahrer aushelfen konnte.

An welcher Position hilfst du auf einer Regatta?
Als Motorbootfahrer. Und ich bin fuir die Berliner Ruderjugend
aktiv.

Was macht dir als Regattahelferin am meisten Spaf3?

Mit bekannten Gesichtern zu arbeiten und neue Leute
kennenzulernen. Besonders toll war die Katamaran-Fahrt zur
Regatta , Quer durch Berlin® - von Grinau bis zum
Bundeskanzleramt durch die Berliner Innenstadt.

Auf wie vielen Regatten hilfst du im Jahr?
Bei vier bis fliinf Regatten.


https://www.facebook.com/BerlinerRuderjugend/?__tn__=K-R&eid=ARDzhnywARiSVlEcdB4gbs6KE-J7Zt00Zp1pFxTB4vpjbQ2pytKlDgRknGPUfXYOPb5g1r8ZLcIhk3Sj&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARDu-xj_6eyew2ykr181_XJSw-sTwMra0Iz3sUrHQZ47hEp_1_BcMUcDXQOvIVfHvKa4lAqFhuET3imlQ8qSeq7WZTxr6XlqJF9Ruc1EK44UFEKs1zTtvE38zt0X9Pjrztm3KiUCo_ZIbJ0okPvuYW0a8L6ZsFaBJcP2NgH0kHC24MTFHrILzy8y0oGcHMW4Z8fyhvlvCksTl64UT7nYZVaQhK4dQMZatl6Y96u_af5B_ndWCFalVEzOPTUviwkAx669LQB88qEKoQV_IX00TKrAoUMeMEYpvfLW_tt-NmwDzLilaUKtfG3LV7NK91TdUqI0SMEm1KBd-A1VmWP057BXOQ

Warum wiirdest du dich freuen, wenn unser Team noch
grofer wire?

Dann konnen wir die Aufgaben aufteilen und haben alle weniger
Stress.

Welche ist deine Lieblingsregatta?
Die Sommerregatta, da es zu dem Zeitpunkt warm ist und wir den
Landesentscheid fiir den Bundeswettbewerb austragen.



